
Тема уроку 21: Медична аптечка, її склад 

Мета уроку: Оволодіти знаннями щодо складу та призначення медичних 

препаратів, що входять до складу медичної аптечки 

Аптечка є набором лікарських засобів, інструментів та приладів, які 

призначені для надання першої медичної допомоги. 

Сучасна універсальна медична аптечка повинна відповідати можливим 

наслідкам ризиків на конкретній виробничій ділянці, тобто перелік необхідних 

лікарських засобів у комплекті в аптечці визначається характером шкідливих і 

небезпечних виробничих факторів, наявних на робочому місці. 

Склад медичної аптечки наведено в таблиці 1 

Найменування медичних 

засобів і препаратів 

Призначення Кількість 

Індивідуальний 

перев'язочний 

антисептичний пакет 

Для накладання пов'язок 3 шт. 

Бинти Для накладання пов'язок 3 шт. 

Вата (в пакетах) Для накладання пов'язок 2 шт. 

Джгут Для зупинки кровотечі 1 шт. 

Настоянка йоду Для обробки ран, поранень на 

шкірі 

1 флакон або 10 

ампул 

Нашатирний спирт Застосовувати при 

знепритомненні, накапати на 

ватку 2-3 краплі й піднести 

до носа по-терпілого 

1 флакон або 10 

ампул 

Розчин (2-4 %) борної 

кислоти 

Для промивання очей, для 

примочок на очі при їх опіках 

електродугою, для 

полоскання рота при опіках 

лужними сполуками 

1 флакон 250 мл 

Вазелін Для обробки шкіри при опіках 

1 ступеня 

1тюб. 

Валідол Застосовувати при серцевому 

болі по одній таблетці під 

язик до повного 

розсмоктування 

1 табл. 

Аптечка першої медичної допомоги повинна зберігатись у спеціальному 

сейфі або шафі на постійному робочому місці або переноситися у санітарній 

сумці, якщо місце роботи особи не є стаціонарним; всі співробітники мають бути 

проінформовані про місце зберігання аптечки, її склад та правила користування 

нею. 

Домашнє завдання: 

✓ вивчити види, особливості користування медичними препаратами, що 

обов’язково входять до складу медичної аптечки/ 
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