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Урок № 41-42 

Тема: СТІНИ  БУДІВЕЛЬ 

Тема уроку: Утеплення зовнішніх стін будинків із внутрішньої сторони  

  Стіни з додатковим зовнішнім утепленням  

 

Загальні положення проектування теплоефективних стін  

Багатошарові стіни теплоефективної кладки  

 

Мета уроку: навчиться та ознайомитися з загальними принципи поняттями про 

будівлі, основи проектної справи, конструктивними елементами малоповерхових 

цивільних будівель, а саме стін будівлі. 
Тип уроку: комбінований. 

 

ХІД УРОКУ: 

Конструктивне вирішення зовнішніх теплоефективних стін 

Утеплення зовнішніх стін будинків із внутрішньої сторони 

Утеплення зовнішніх стін будинків із внутрішньої сторони полягає у 

створенні додаткової теплоізоляції з боку приміщення шляхом закріплення на 

внутрішній поверхні стіни ефективного утеплювача і подальшого нанесення 

захисного або опоряджувального шару (рис. 5.2, е та 5.3). 

Для влаштування додаткової теплоізоляції є декілька можливих способів:  

а) закріплення плитного утеплювача елементами пристінного каркаса з 

оцинкованих металевих чи алюмінієвих профілів і створення на каркасі захисного 

шару з гіпсокартонних листів;  

б) утеплення дрібноштучними виробами з теплоефективних матеріалів із 

подальшим нанесенням захисного штукатурного шару. 

При влаштуванні внутрішньої теплоізоляції особливу увагу необхідно 

приділити захисту утеплювача від зволоження. Для цього використовуються 

пароізоляційні листові або плівкові матеріали, які розташовують між утеплювачем 

і захисним шаром. Інколи плитні утеплювачі виготовляються з пароізоляційним 

покриттям або функцію пароізоляції виконує штукатурне покриття. 

Теплоізоляційні матеріали повинні герметично прилягати до поверхні стіни. 

Системи утеплення з внутрішньої сторони дуже прості у виконанні й 

дешеві. Їх використовують для будинків з різною кількістю поверхів, переважно 

для підвищення опору теплопередачі стін існуючих будинків. 

При застосуванні таких способів необхідно розв’язувати проблеми 

захисту утеплювача від накопичення вологи та містків холоду в місцях примикання 

внутрішніх стін і перекриття до зовнішніх стін. Особливу необхідно приділити 

захисту утеплювача в місцях розташування віконних, дверних й інших отворів. 
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Стіни з додатковим зовнішнім утепленням 

Системи зовнішньої теплоізоляції стін, які використовуються в 

будівельній практиці, конструктивно розподіляються на 4 види:  

а) з штукатуркою по теплоізоляції;  

б) з облицюванням теплоізоляції на виносі з повітряним прошарком;  

в) з облицюванням теплоізоляційними плитами;  

г) із нанесенням теплоізоляційного штукатурного покриття. 

 

Способи штукатурки по шару теплоізоляції виділяються своєю 

простотою виконання і полягають у механічному закріпленні жорстких чи 

напівжорстких мінераловатних чи скловолокнистих плит до стін та нанесенні на 

них полімерцементного покриття або цементної штукатурки, армованих сітками із 

скловолокна чи сталі (рис. 5.2, д і 5.4). 

Плити утеплювача кріплять до стіни за допомогою:  

а) спеціальних анкерних елементів із поліаміду або сталі;  

б) арматурних випусків із кладки основної стіни;  

в) пристінного каркаса із металевих, алюмінієвих або полівініл- 

хлорідних профілів, заанкерованих у стіну. Плити встановлюються між 

елементами каркаса і закріплюються поличками профілю. 

Захисний шар виконується із полімерцементного покриття товщиною до 

10 мм, як найбільш надійного і довговічного, та рідше з цементних штукатурок 

товщиною до 20 мм. Скловолокнисті сітки кріплять на теплоізоляційних плитах за 

допомогою клеєвої суміші, а арматурні сітки закріплюють на арматурних випусках 

або анкерах, які встановлюють в кладку основної стіни. Можливе виконання 

захисного шару зі стінки лицьової кладки із цегли або каменю, зв’язаної з кладкою 

основної стіни гнучкими в’язями. Поверх захисного шару наносять декоративне 

покриття. 
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Питання для самоперевірки 

1. За якими ознаками і як класифікують стіни?  

2. Назвіть архітектурно-конструктивні елементи стін, за рахунок яких надають 

будівлі індивідуального вигляду та архітектурну виразність.  

3. Дайте пояснення конструктивних особливостей стін з цегли, керамічних 

порожнистих каменів, дрібних блоків.  

4. Які цегляні стіни відносять до полегшених?  

5. Наведіть конструктивні особливості стін із ґрунтових і глиносирцевих 

матеріалів.  

6. Які є конструктивні особливості та види дерев’яних стін?  
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7. Яким чином перекривають віконні й дверні прорізи в стінах? Які види 

перемичок Ви знаєте?  

8. Яке призначення цоколів та карнизів? Наведіть приклад їх конструктивного 

вирішення.  

9. Поясніть необхідність й особливості вирішення в стінах димових та 

вентиляційних каналів.  

10.  Назвіть види окремих опор у будинках. 
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